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Communicati ons

CALENDRIER 2026
ASSEMBLEES SECTION
Date Lieu Heure | Remarques
Jeudi 12 mars Local 20h00 A:mmatlor} EPRES
I’assemblée
o s o Bt Cabane de :
Samedi 13 juin Rochefort 17h00 | Grillades
Jeudi 17 septembre | Extra-muros | 18h30 | Lieu a confirmer
Samedi 14 novembre | A définir i7hog |©SSembles gicrie et
souper
Vendiredi4dbeembrs | DA00901% | 1ohon | Punch
Colombiére

STAMMS NOUVEAUX MEMBRES (20h00 au local)

Date Remarques
Jeudi 26 février La séance d’information des nouveaux membres a
Jeudi 7 mai toujours lieu a 20h00 apres le stamm
Jeudi 20 aoit La Présidente, la Responsable des membres et/ou
' le Vice-Président sont présents pour cet accueil
Jeudi 26 noyembre informatif destiné aux futurs membres.

AUTRES REUNIONS
Date Théme Lieu

Séance d’information pour

Jeudi 12 février toute personne intéressée Local de la section
d’étre chef de course

Samedi 30 mai Corvée Cabane Rochefort
Samedi 3 octobre Corvée Cabane Rochefort
Jeudi 29 octobre Jeudistes : réunion annuelle | Cabane Rochefort
Samedi 31 octobre Brisolée Cabane Rochefort

wn&‘*\/
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AFIN DE NE RIEN
LOUPER DU PAYSAGE

jumelles Swarovski et son adaptateur smartphone

£

»
SWAROVSKI
OPTIK

Nicolas Lecoultre Opticien diplémé VI I IQU E
Rue de la Mordche 6 - 1260 Nyon DE LA h
022 361 59 55 ‘ : ,MBE

www.maxivue.ch/lacombe



on

CoOUFTSect

[E!OL01 Pic AR2DODSI7naml

Les

P D

(] o

E o

@ c

- ©

@ -

I +—

© ..
—

n =

S o

n O

n

()] .

© (] ~
- O m

c —_ o

()] 0n C o

~ © <
[0 e —

(] —_— +

— o

5 ©.- @&

o — o

o > o ]

© 2

© I © R

— c c &
ono®

v - cO

© +—

.o
tt.|®
rertms
cEo_Eo

@oc._w~oO
On—_anZz

2!

Fl orian Z¢rcher (079

cour se:

[E!O&Ol La-D6T @ m

u—

()
<
O

I

u

Phoques" t

de

"Peaux

©
c
©

cas il
arq
vers
monde du
Transp

(

rons
Co %t

e

h

petit

e
geéafd mm®m

c' est
faut

nous
e

I
eurs
r

Si

u

e
sr (
[

e s

n
un
abl

nB N
—® o.—
© cc
c._on
O+~ @© @®
o nO o

®
ncol

L R D |

Shm
OO

® -0

e
0]

t

s
pant s

%
partici

cour se:

[E!O4JM Croix de?208vemne

-
p -.-.e.—L

o_Eo0vs«o0o

S OBV E..wO0LCDT
Ok un_—anzZ20<

P D

—>€Ec ()
— oo ™
SNsSun_ -l
ooT o c
+— >o0”m QN

-c e~
— W o QAN
cZ .- - >
© — C =L oo
_SooxA —~
SocowE oo co
o ~o0o0ON N
_ ) i— -
®@ovoc o .N . >
-T® ood Ewn

NE v .0 O3
VOVt O=
neo TuonNCS

X @ © o
VoSOV OLO + 4
— Cc C = o
—_— = o ]
CO—-ETe.—- @
® oovo>m- QO
C O - > @© >0
—_ QO .
— e — .- c C >S5
—C—CcoOomOwo®o

— [ERY o\ cO o
IC .eto
0 ®oTan . O
ONe - .® °

V_ VN En
N — O E 0w
| —@Be=» .E 0~
FoocO_oan20



on

E10. 01 lLes Grande26 D9 ames

CoOUFTSect

Les

P D

+— O

r
t

pa
pan
I

Fi

E15_ 01 Pointe de?2Bdlll envue

entre | es
partici

7
cour se:

AN O o
Qe 00 O
—_——N V. OD®T
« ON C
|

c

ra..l.
O = om 4=
Swunune-Eo
VOoOQVEC ®.—C
NoOoewd—_o010

E16. 01 Gr atlf9l3lbe m

P D

Gastl osen.
dCe 3%t eenn.

120.
0L
(021 8

St amm

Mi schl er

es
e

Pierre

B17.0:!18.01 Cours depisktiedhor sevol ne E

cadr e -emmad] eds@duiedu s, e sheoerlke -psiasmeeds

un
rando
de

Dans

|l e di maAcbkel dansabvacr @gi di

sortie

| e sai
ouchag:¢

gues
de ¢

t

sac

NACiHtF®e ceounpa leanlaentt

m®c ani

votr e

| a

S5 ©

O«

0 =<

ver se.l
5241
. 00.
JEUDI
700.. 11.
mm 0L

Lo
oMW

e

©

L
e

I
1210
t

F
S

CH
MM
os¥atl

A
C

e
T
d

moyennan
0000
d
S

0900
Jeangros

Bernard

c
_—
o Voo O« O
nhnwon € o o.
cQ0©>Sc.-0CcT
—_ 0 n_aZ20<

10



Les cou+rSection

E1 .01 °te de cR&8OBuUmSse PD

7 T
Jolie boucle au d®part du vallon de No\
I nscription: via |le site. Co%t: Transp
6 participants
Stamm : oui
Notes : D®nivel ® +1350m
Chef de course Aur ®l i en Al ® ru (079 8
B
- 24.01 Cr°ta -d251Veline PD
Depuis -BbargesStbelle mont ®e commen-ant
Il e sommet. Jolie descente faciPlierer.bo
Il nscription: via |le site Co%t: Transp
8 participants
Stamm : oui
Chef de course: William Fankhauser (07
B24.01 Cascade -dd eawl ssaud vant | es condbtions
Sortie |longue voie cascade de gl ace (g
I nscription: via |le site. Co%t: Transp
5 participants
Stamm : non
Notes : Selon chefs de cord®e. Destinat
simil aibr+es AD
Chef de course: Frank Bussink (079 922

B24.01 Cours Avalanche pour tous F

ATTENTI ON AVALANCHES ! Un vaste sujet,
tell ement passionnant. CetUne fsoi m®Ptei dr
d' ®change-Unetdidanjchiex de mi se en pratig
par dée® ddlRkefcourses de | a section.

Il nscription: I|-EHBlIpersCo¥%t:sehe. 16012,
Li mit ©“ 30 participants

Stamm : oui

Not es : Cours ouvert tous, -BS4€i deetoRi
Cours th®orique au Stamm de | a section.
Chef de course: Thierry Valet (079 305
Adjoint: Dani el Beffa (079 250 94 10)
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Les cou+rSection

a
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. e Chan?b%néei PD

Pou l es non initi®s, il pourr &itt bs 'eagi
non ! Le Chantonnet c¢c' est un somnteal bi «
Ferret et |l a T°te de Ferret.

Il nscription: vi-@HFkkpsesi$e.dCo3%teedV. BD. ¢
Limit® ° 8 participants
Stamm : oui

Notes : D®OnNHOGEl & +9BPOFfMmikul t® WT 3
Chef de course Thierry Valet (079 305

[3!0198&03 T°te BB@aG6hm PD
Sommet gl aciaire assez d®bonnaire. Poi i
Ferp cle et du Mont Min®. Les diff ®rent
toute beaut ®, Magni fique vue sur | e Cel
I nscription: via | e site.-p&on¥ti onnui+ ®er a

public. d s |l e 04.02.2026 avant |l e 24.

Limit® 5 participants

St amm non

Not esPD+J1D®nivel ®: +700m [/ -2J120 ORD + . D®ni
Chef de course: Ronen Lind (+41 79 562
E14.03 Epaul e du-2R808gln e unx PD
Jolie et longue course dans | e Val de |
jusqu' ™ |l a charmante cabane Brunet. De
pente n'est jamais trop raide. Arr-=°t

de mont ®e ou par Becca Miedzo en foncti
techni guement mais | ongue, demandant wui
Il nscription: via |le site. Co%t: Transp:
Limit® " 6 participants

Stamm : oui

Notes : D®nieceodom: +1600m/

Chef de course: St®phanie Mielnik (+41
Adjoint: Thierry Valet (079 305 58 87)
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on

E14.03 Vani t2Cabrm

AD
Au d®part de Gr aqweéwsislulsarsd @wssn bpey ode
d'"abord puis un peu plus de pente sur |
Environ 1400 de +
I nscription: via |le site. Co%t: Transp
Limit® ° 8 participants
Stamm : ouli
Chef de course William Fankhauser (07
B
- 15. 03 Arpel-BO68B86ck PD
Travers®e Col du Pillon. Col du Sanetsch, Gel
Escapade entre Vaud, Valais et Berne a
Rouge gr®©ce aux installations. Descent
Sanetsch, mont ®e |l * Arpelistock par |
sur |l a Geltenhg¢gtte, puis jusqu' au car |
postal . Bonne condition physique, ma’tr.]
bonne endurance en descente (horaire 7
I nscription: via |le site. Co%t: Transp
Limit® " 5 participants
Stamm : oui
Notes : D®Ri3vV0e0lmM® : + 9 0 0 m/
Chef de course: Simon Fabien (+41 78 2:
B
- 19. 03 Rothorn de?2PRPdé6emen PD
Course senior. Tr s belle course dans |
mont ®e au Gubi hubel
Il nscription: vi-EHIFépeirse. dCe%l een®. 020 .
Limit® 9 participants
St amm oui
Notes : DO®AIIWOIM atltletht/i on stamm | e 12
Chef de course: Roland Meyer (+41 79 9
Adjoint: Mathys Lehmann (079 372 72 75
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Les courAlesf am

WWW.MYMP.CH / RTE DE L'’ETRAZ 6/ 1267 VICH / 022.364.05.38

v GRAND CHOIX

v CONSEIL

v PRIX ATTRACTIF
v SERVICE RAPIDE

LOCATION SKI, SNOWBOARD ET RAQUETTE / SERVICE ET ENTRETIEN

VELO / REPARATIONS TOUTES MARQUES
EQUIPEMENT ET ACCESSOIRES VELO

SPECIALISTE UNIHOCKEY

m28.0(21.03 Randonn®e hivernale avec nuFA t®e

Mont ®e ~ | a cabane de Grubenberghg¢gtte
pension. Possibilit® de monter en raqut
4. 8k m. Possibilit® de redescendre en |
Notes : 560 m d+ sur 4. 8km. Env. 3h

Chef de course: Lor ne Jaggi (I orene 8 @

m15.03 Randonn®e en raquette = | a cabd&ne R

D®part de |l a Givrine jusqg@ergue. cabane
Notes : 50 -m 7d,+1, kbnds Oeemv .d 3 h.
Chef de course: Lor ne Jaggi (lorene8@
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Les coufrrkewlsdi st es

S SPORT

SERV/ICE

www.sbsport.ch

BlS.Ol Pointe de?2Bdl2]l envue F

Course senior. Course facile, face sud,
Il nscription: via 4epesbsted €o¥e 4BvI1I2CHI
Limit® " 9 participants

Stamm : oui

Notes : D®BOVel AT¥EODNOI ON STAMM LE 8. 0
Chef de course: -Roeyamd0 @rlyeewi(m.od@and+ 4]
Adj oint: Mat hys Lehmann (mathys. | ehman,]

m
22. 01 les -Rbuods Noire 1300m PD

Jolie sortie de ski dlee § oRals sais. | @nel lad

18 km avec une pause gourmande ° | a Rol
I nscription: vi-aCHFe pseirtse .p oQia %tl :e eémuws. +2!
pistes d s le 21.12.2025 avant | e 18.0:
Limit® © 8 participants

Notes : D®On29OM® + 200m /

Chef de course: EIlsbeth Koehli (e. koeh|

19



Les coufrrkewlsdi st es

m
29. 01 sSkii de fond,. jura Fran-ais (seHDn el

Amis du froid, de |l a glisse et des teni
pr®parez vos ¢embestreodbob@eroms meur !
I nscription: via |le site d s le 29.12.:
Notes =:1509In5Ma/xi mum 3h30
Chef de course: Melody Girardet (girar.
ail

05.02 Ski de fond sur |l e plateau RetkRDd
Parcours ° choix et selon conditions di
I nscription: via |le site. Co%ht: envirol
03.02.2026 Limit® © 9 participants

Chef de course: G®rard Mury (gam@mugel ¢

B05.02 Aiguillette-2a285Hmuches PD

Course senior en coll aboration avec | a
Chamoni x. Au d®part de Bettex en passal
I nscription: via 4 pessted €o¥e 6dvO0Ol1lCHI
Limit® " 9 participants
Stamm : oui
Notes : D®O®I6HEeNl ® +965 /
Chef de course: -Roeyamd0 @elyeewi(modha nd+ 4]
Adjoint: Mat hys Lehmann (mathys. | ehmani
ail

12.02 Jura suisse ou fran-ais F
Journ®e de ski de fond classique dans |
Il " enneigement .
Il nscription: via |le site. d s |le 13.01.
Limit® ° 12 participants
Notes : enwi0rOaom4edwt2 B0 m /

Chef de course: Maria Milzow (079 213
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Les coufrrkewlsdi st es

B26.02 Tube par |l e Tr-2tl0i7smer gpass PD

Course senior en coll aboration avec | a
Gstaad. Au d®part de Lauenen.
I nscription: via 4 eesbted €o¥e 26v01CHI

Limit® © 9 participants

Stamm : oui

Notes : DeBE6Ven] @t +860i bn stamm |l e 19. 0
Chef de course: -Roeyamd0 @elyeewi(m.odchand+ 41
Adjoint: Mat hys Lehmann (mathys. | ehmani
E19.03 Rothorn de2Pd@éemen PD
Course senior en collaboration avec | a
Gstaad. Au d®part de Lauenen avec mont (
I nscription: via 4 pessted €o¥e aAvO02CHI
Limit® " 9 participants

Stamm : oui

Notes : D®nl vled M® attltleOOt i/on st amm | e 12.
Chef de course: -Roeyamd0 @elyeewi(m.odhand+ 41
Adj oint: Mat hys Lehmann (mathys. | ehman,]
E19.03 Ski sur le Grand Massif AD
Journ®e de ski pour skieurs 7 | '"aise s
selon conditions du moment,

I nscription: via l|le site. Co%t: envir
12.03.2026

Limit® " 9 participants

Chef de course: G®rard Mury (gam@mugel
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Horaires:
Lundi au Vendredi: 9h - 19h
Samedi: 7Th-17h

CACTUS SPORTS

Escalade, randonnée et alpinisme

pharmacieplus
du marche aubonne

Solange Barbay - Linda Cretegny - Pharmaciennes

Quvert tous les jours : Lu-Ve: 8h-12h /[13h30 -18 h 30 - Sa: 8h -12h/13h30 -16h

Tél.: 021 808 50 43 - pharmaciemarche@ovan.ch
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