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AFIN DE NE RIEN
LOUPER DU PAYSAGE

jumelles Swarovski et son adaptateur smartphone

£
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OPTIK

Nicolas Lecoultre Opticien dipléomé VI I IQU E
Rue de la Mordche 6 - 1260 Nyon DE LA ﬁ
022 361 59 55 ‘ X\ ’MBE

www.maxivue.ch/lacombe



Convocation assembl ®e

Assembl|l ®e ordinair
Jeuld3d mar §2® ORébur es

Au | ocal de | a Sec

Ordre du jour

1 Communications du comi't

2Pr ®sentation des nouvea

3Propositions individuel

En deuxi PBme®spearrttatei on de
Jeaimant al Macher el et FI

TREK AU BH-QUBAMAaiIi nes au p
Bonheur dont 7 jours de m:
| e plus haut sommet du pa)

Népal
® Bhoutan
Katmandou
BioHrel

o
Lucknow

Bangladesh

Inde Myanmar

o
Calcutta Rk 2
(Birmanie)

Laos

Lassembl ®e ser a s@mivti ie® f
On vous attend nomb



Communicati ons

Gardiennage Cabane Arpitettaz

Hiver 2025
Sem. du -au Equipe

12 14 - 23 mars VIRET Olivier, GENEVAY Jean-Marc et TOTI Luigi
13 22 mars - 30 mars MEYER Roland, HANHART Pierre et MISCHLER Pierrrot
14 29 mars - 6 avril JEANGROS Isabelle et Bernard, FUZZATI Rafael
15 5-13 avril ANDREY Olivier et Carine, ANDREINA Carine
16 12 - 20 avril FLUECKIGER Jac, EHRSAM Raphaél et PIGUET Jérome
17 19 avril - 27 avril BEFFA Daniel et COROD Florian
18 26 avril - 3 mai HANHART Pierre et MISCHLER Pierrot




Rapports assembl ®e

79 me Assembl ®e G®n®r al e
Samedi 16 nowvemibl ¢ e202 4

94 membres pr ®sents

Ceest ~ 17h15 que notre pr®si dassembINE
G®n®r ale de |l a Section et souhaite
remerci e @regaminsiat® odn pour | a pr ®par a
d®coration automnal e. ElI'le ¢ de ensu
de Genolier.

Monsi eur Daamsamisla®al e et l a remercie
avant de d®livrer un aper-u de sa con
Situ®e au pied du Jur a, Genol@str wmo
commune connue pour son c¢club de foot
g®n®r ations. La r®serve du Bois de Ct
r®cemment , constitue un maaniBfoii pued el i
®t ® r ®niolv®est possible de | a r®server
Enfin, | a clindawesae c@eme | iuear |3 eu
international. Au terme de sa pr ®sel

soir®e et une bonne assembl ®e aux men
1. Acceptatvembald 8gneoldd semb| P2 &®n ®r &

Le p+wec bal e it n arcicreiptt @. ° |
2. Mi nute de silence pour nos membres
En hommage © nos me@sembb®ep &RPu®r db
2023, une minute de sil ence est obser
3. Communication du comit®

Ol i vier Aprd®@seiydemnti,ceprend | a parol e
a.Assembl| ®e des d® ®gu®s CAS

'l rappelle que | e nombre de d®I ®g u¢
|l adite section.
En cons®quence, |l e CAS | a D!l e est r

En r @s um®

-Champi dmn@dal adde |1202s3uj et est presqu
denqu°te intern@ne ma®tven mienegecgu i O
communi cati on, et un certain amat e
rapport sera publi® prochainement.
-Conclusion des emgu°tes du CAS cent
oLa revue | es Alpes en format papier
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Rapports assembl ®e

oLes membres favorisent ICeec td @&vi e |Rosp pc

| oi sir s, et non |l a comp®tition ou |
-Le portail des courses CaPplrempor i
i nteracti ve, et peut ai s®ment °tre
-Le cemtpenidsme romand est ouvert. (
di nscrire des jeunes int®ress®s (in
-La vdnne cdabane de section doit °tr
vente a par ailleurs eu |ieu en Sul
b. Conf ®rence des pr®sidents romand:
-Assainissement: des drowmg st pavwagirlesa d
devr ai't °tre achev®e fin 2025, en p
-Portai:l uWAShouveau projet pour Il a

de®l aborati on.

-Plusieurs projets de r®noYapdowms2@2
2026 @udatr e dans |l e futur pour un bt
-LBassurance | a Mobili re va augment
®ventail de prestations

-2025 une eXYrotsistei otni edndra “ | a Ge mmi
|l es sorties dans cette r®gi on.

-Associati:on as pnoordtiifviecati on des stat
Jeunesse et Sport am ne | es section

cCal endrier

Retenez | es:dates suivantes

OAssembl ®e de sect iVemdr(eAld c be idl® ¢ edne
nouveaux me mbr es, zfoﬁloiocitsgqilgnqaee
jubil aires et punch pr®par® et ser
Jeunesse)

O0Cours avalanche 2 f®vrier 2025
OWee&knd de ski ~ Evoll8n% janvier 2025
OAssembl ®e G®n®r al e] PH2bovembre 2025
(i eu - confirmer)

4 . Nomi nati on des scrutateurs

Roseline Hanhart et Dani el BadAnsgart ne

11



Rapports assembl ®e

5. Rapports annuel s
Les rapports sont | us par |l es respon
selondte: ®t abl i

oDe | a Pr i denPear Nora Viret

0Commi s si desPaxroubasreise | Bef f a

c abRare Bermpriared theangr 0s
0Commi s si Jeumaers sMarmOd /AdJoi devaux, |
OALPFAM Par Lor ne Jaggy
desPareullyIsuetst e Pezet || u

o0Commi ssi

®s
on
0Commi ssi on cabRare QRarcdhleifrog tTur i n
on
on

(@)
=}

O0Commi ssi

0Commi ssion du Pad | kdd nFl ucki ger

OLocal Par Anny Beutl er et
|l u par Noemi e Baumber

0Col onne de SeckhPair sRomairick Favez |1

O0Commi ss@orwi de nfhaeerme@hitri sti an Pfl umio

Rapport Annuel de | a Pr®sidente

Me s dames, Messieur s, Chers invit®s en
Chers membres de | a section La D! e,
Al ors que cette ann®e touche ~ sa f
reconnai ssante de cette aventure au
sans cess@en :secnetlileer den mont aghne, pal
enrichissant, gr ©ce - |l a force du col
pr ®si dente déshojusetsementonel a : avar
des gens passionn®s et engag®s, pour
Cette mGinn®eGcOlje pu voir |l a richesse h

section. Chaque renesonappel ®haqgee®ct¢
une communaut @G ater dieder estpeta, bl enveli
pr ®ci euses et &@uimanret aagaie.nt pas qu

Lengagement dontt pas paeglleement Il e mi
dentre vous qui, par votre d®vodkement
CAS La D!l e. Que ce soit en organisart
en veillant sur nos cabanes, natr evodl
®nergie et votre passion sont | e ci me

12



Rapports assembl ®e

Je tiens ° remercier, du fodmgl dguent
faire vivre notre section. VoGast °fgeec
VOUS Qque nous pouvons, ann®e apr s an
®gal ement ) Vous, chers membresfmvelre

accor d®e.
Dans cet espr@atccoepggrid@ededmemdeurefdea vou

l e rapport annuel de 2024. Cette anne
et en actions concr tes pour pr omou
el pi ni s me, mai s aussi | a s®cuUurit® ¢
natur el , S i pr ®ci eux.

R®al i sations ClIl®s de | ' Ann®e 2024

1. Cour ses
0 Une centaine de cour ses ont ®t ® o0

commi SSi on des cour ses, " | a comm
environnement , aux di ff ®rent s chef
permettent un programme aussi riche

2. Formation et S®curit®

O0La section a organis® plusieurs for
|l e cours avalancheend®butAjanivaerDow
®t ® organi s®Pes@duuvraange letsqlual s ®sulli

abor d®s. La gym sert aussi " pr®par
mer ci © Mar |l yse Zmvuogigr eas skl ro® Gcaens® Bce
2024.

3 £v®nement s

0 Divers ®v®nements ont ®t ® organi s®s
une conf ®rence sur | e partage des s
|l a pr ®sentat i odms sdoecsi A& d toidwircta@sV hdaed s i
e x tMrua o s . Ou encore |l a f°te des 90
connu un franc succ s, mer Ci " | a
magni fique. @MR2@e fde @us)lsam®d®Bnage men
Arpitett &z melr'aiasussimejrci er toute | ¢
Zinal pour | e soutien et tout | e t
nouveau un acc s agr®able " |l a caba
La section a ®gal ement particip®,

l ors de | a f°te du sport ~ Nyon. M ¢
votre palrticipation

Je suis fi re de po@®JUoiomntdiprue ppaud ilresn
dur @&ntt® 12024 . Bravo ° eux pour Il eur ma

r ® oam senit endre plus ce soir.

13



Rapports assembl ®e

40bjectifs des commi ssions

OEn 2024 | a poursuite du suivi des ¢
prochai neéesstanfnadietse et a permis de m
au sein du comit®. Pour certaines
dans | eur rapport.

Objectifs pour | '"Ann®e ~ Venir
OAugmenter | a participation en motiyv
section.

ORenforcer |l es |iens avec |l es sectio
OFaire vivre | e |l ocal avec des ®v®ne
6Cr®ation du plan de communication d
Je tiens ° remercier tous nNnos membr es
courses pour | eur soutien continu. C'
pour | a montagne que notre club conti
Je vous encourage tous 7 participer
prochaine ann®e et ~ continuer de pr
lesprit |l a s®curit® et | a pr®servatio

Je vous souhaite une bel BRegud piet egude a
cette AG.

Amiti ®s

Nor a -Pr ®si dent e

Rapport de |l a commission des courses
Cernst pas |l oin de 82 courses organi s
vous ont ®t® propos®es mgtatge mamn ®da.e
chacune pour choisir umnradatpitne®&r aauxe,C O

neige ou ° une m®t ®o0o capri ciberutsepaskEr
®pargn®s cette ann®e par des conditi
saison, ou par une mM®AtEBO®,p appl U Viug WrUg s

ferm®s et cela a n®cessit® des adapt a

La formation faitenmgargteimentit ntd@gr acnhteef ¢
ann®e, nous accueillons deux nouvea:l
formation hiver et qui 6&niovuesr p'r ovpeonsiern.t

+| ®gal ement pour ses compl

Bravo ° Jo

Cette ann®e, | a 6 br ma&An igauni 1 d den-tdeus siNkisdsi
Chamoni x. Nous nous sommes retrouv®s
au plus jeune pour braver l es ®I| ®men
pi eds, nous avons exerc® |l es moufl ag

14



Rapports assembl ®e

chacun pour votre engagement.

1 me resté&ntieemarecilear clommi ssi on:

Ni colas pour | e travail effectu® cett
maxi mum du programme 2025. Les 1 res
Le programme est ri che -end vihg i ®kiavec
cours avalanche e®t @l ubetaondysaal g®bu

La gym du mardi a repris pour Dbien s
que | a neige.

Dani el Beff a

Rappordtntdendant de | a Cabane Rochefort

Ch re Pr®sidente, chers membres du co
Cette ann®e, nous avons c®l ®br ® | es
qguestionn® | e choix-l de fateaear®pomrste art
commi sirganidsation @geulrfyufoit paas ®&t ®
Chaque instant pass® ° Rochefor-haetst
une petite bulé mvidee dpear@mai tsageetr Ices
Ibr gani sation de <cette f°te. Fete qu
Trouver une date pouwanicnoammeonncse r ,d edse si
trouver tout Ié mat ®ri el n®cessaire
Une fois de plus, |je siudavsoiextpru® noeamemt
®qui pe de b®nN®vol esaad®VoOY@®se BoMengr MM a
et Herl inda EI mer, Al i nevédiayemi et " Ddi
| eur temps et de | eur cr®ativit® pour
La fé8@ste d®roul ®e | e samedi pass@®pt e mie
naAuri ons pas pu imaginer un d®roul em
avec nous, |l es animations ont su capt
tous. Mer ci - toutes | es personnes i
j o-ut - Nora Viret sur qui je peux t
pr ®sents qui continuez ~ faire vivre
La joie ®prouv®e | ors de cet anniver
des ®v nements ° moindre ®chelle ~ R
prochains bulletins de | a section.
Nous sommes toujours heureuxtder aioin st
cabane de Rochefort ne baisse pas. E

augment e.
La commi ssion de gestion déGnh®ecaba

15
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profite de ce moment pour remercier

Gaeline EI mer, Martin Turin, Marl ne
s nvesbht®mw®vol@E@menrtppaely la | ong®vit® d
®gal ement bien s%r ° notré nesitpssea
l ongade®é¢.

Nous s adiulolnesurds ma maman, Aline Fayet
de gardiennlage Jenl aecemearcie pour | €
surtout pou®l |l a passi @an tgqu@nsdmirseet”™ m
Gr ©ce " el |l@egn mewrs de ownisvrle de s-haotmea
de faire perdurer | e lien familial tr
En 2025 nous accueill erons: dSoufxi en oBuw
Christophe Ribordy ainsi que Annie Br
1 me reste, comme chaque ann®e, c h«
di manche mi di poBiraneckmirlmeor dl aaiMoeat s c
depuis |l es 90 ans, pour ensuit e®gWigpes
des gardiens qui vous accueilleront ~
Je vous souhaite, Madame | a Pr ®si dent

une magnifigue suite de soir®e.
Caroline Turin

Rapportntdendant de | a Cabane Arpitett

Madame | a Pr ®sident e, chers Membres d
Pour |l a cabane Arpitettaz, l es ann®e
clt®, je vais innover cette ann®e ave
Voiciaboud ties fanea®mak§adnts de |

+tBien que | es saisons hivernales et

raison de conditions m®t ®orol ogi que:
final une fr®quéottoboe 202Beate30Ds
avons enregistr® 17 %M n2ui2t3®eest, 2°0 2p2e.i
+tUn nouveaunspetiprus de 1 km de | ong
et 2'@&@4QQ idaundeé enl iGRtiankr apilrues npr ati cab
tLe pr@me@ti ar ati onhidveesr taoviannectet,esi |d de
en 2025.

+Un nouveau syst me de commandes et d
Jedani el Macher el gui a d®vel opp® un
+tLes nouvekbeal adeesods | e Col de Mi |
topo est disponible ™ |l a cabane. Me r
+tPr s de 300 coureurs et coureuses o0

16



Rapports assembl ®e
cadre des trails du Besso. Mer ci au X
et ravitaill ®s.

A Il a demande de | a pr®sident e, l a cor
4 objectifs que je: vais rapidement re
1

Renouveler/ former | es ®quipes de ga
En 2024, |l a cabane Arpitettaz a ®t®
tot al et pen danndis.qu@&%qgesdiwerenkes et
semaine apr S semaine pour accueil |l
outre d®couvert l e travail de gardi
2025 La grande majorit® de nos htt

tous ces gardi ens et gardi ennes
dent housi asme et de comp®tences. Un
2. Assurer |l a rel ve dans |l a commi ssi ol

Je suis efficacementd rstoaurt kanrut dmanrs unm
compo&@a®e dizaine de personnes qui

avec une grande efficacit® | a bonne
Un grand merci - eux poubtavbosgt gluer
probl me dea@amme®e vpr polai de car, 7 u
membres de | a commission poursuivr
renforts seront préekabpetmentépo®cbRd
Meyer qui, a@mgagéMmeanhn®gsitdte | a c
chal eureusement pour tooatasioontdavh
plus concr tement | ors du souper de:
3.Assurer un bon entretien de | a cabal
En hiver, nous difusnpeo ssoenusl ea cttouiell el tetmee
Pl usieurs solutions ont ®t® envi sag!
Nous avons finalement opt® pour une
qui se concr®tisera en 2025.

Nous avons heureusteanent L aujcabaseas
captage encore proche de | a cabane.
ann®es, mai s il faudra voir comment

r®f|®chissons ®gal ementéau wprousynte mp
en ®t ® en tout cakaumontarcdbanbout

4 Assurer des acc s s%rs “ | a cabane.
Suite 7 | & ndei sppaasrsietriedn ed en ao¥%t 20:
®t ® cr ®® en juin 2024 pour permettr
Mer ci " tous ceux qui ont pa
Enfin, assurer un acc s s %r éesidgmief i
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s®curiser |l es passerell es, tailler
mar quages. Merci aux membres de | a
Avec ces quekgpese i amagies, dpnn® envi e
pas encor e | a cabane Arpitett dznvde e
naturell ement tous |l es habitu®s ~ vy r
Mer ci pour votre attention et tr s bo
B. Jeangros

Rapport jeunesse 0OJ [/ AJ

Pour une partie de | a | éuxnpe®dsiet,i ocne tetne
|l es pr®paratifs et | es Gesntt rda® rnoeunhekn tdsu
10 ao %t . Les d®tails du voyage vous
tous convi ®s " une soir®e de pdoj ac i
Nyon.

Les autres activit®s de | a jeunesse
camps ° POgues (St-&@&rNeontbpjre), eanadt @
de B®zi ers. Ce der dindrt i mammp,n a&wmn Esrca
gue | a r®0 esetpd®f "Il garantie avec un
pouwgsdal ade s pdarltpiivnei sgouee. pour |

La rel ve de |l a gestion de | a jeunes
dun nouveauluoeisscsueel ke desponsabl e A
Manuel Froi devaux

Rapport de | " Al pfam

LAl pfé@é&mtcl e groupe pour l es famill es
faire des activi®G®sren Mmami hbhere duec
enfants de d®couvrir et d®velopper de
tagne. Ce groupe propose diverses a
escal ade, camping, ski,Gd guge, rageeet
sous | a responsabil i-pta® ednet sl eaucrcso nppaar genn
Cette ann®e, nous avons eu au progran
1 course hiver raquette/luge (annul ®e
1 course de randonn®e sur 2 jours ave
1 course randonn®e ~° |l a journ®e (annu
1 course randonn®e camping

Je vous souhaite &Gan®ey eus eau fpltadsside
moments tous ensembl e,nfaamacs .vos enf an
Lor ne Jaggi

18
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Rapport du groupe des Jeudistes

Cette ann®e nos responsables de cour
avec 56 courses. Mal heur e ufs’etneesntetl ac e
pas moi nisntdree 261 ldes qui ont d3%¥% °tre ¢
succ s dans une ambiance chal eureuse.
s®es par 2 chefs de course hiver ave

fois une semaine ont eu | i eQuien cBreent
boration avec Semell e au Vent.

Un grand mer ci aux responsables de nc
donn®es d®couvertes.

Petite sthebsjegdestes appr®cienth | e:
des d®pl acements qui se sont faits en
Hors programme nous avons organis® ur
un autértei Isiusratli on de Suisse mobil e.

Pou@anlprochain nouesccauweoinlsl ilre 3p |naoiusviera
cour ses.

Nous vous rappelons que vous °t d@snhst-0l
cription est identique 7 celui des co

Nous vous souhaitons une bonne ann®e
donn®es.

El sbeth et Sylvette

Rapport de |l a commission du bulletin
Me s dames, Messieur s, chers Membres du
Lor@ndt oMTT "I &€ semai ne oprbéds®e , Ejré cs (Cil
qui cherchait l e L£Lelrgule. sMal hear dase

coucleewai-t " cPuppgurs de 1200 m.

Rencontre fort sympat hi que I6vrosl ude oln
vV®l os, de@ nmn®t h o dseiginnlle, ntdaet ilon et c.

Eric, gui en plus de nombreuses cour
Zi nal ai nsi gue quel qle s omar®ptolgaures ,o
cnor male mawant une comp®tition alors
damateurs suGwéenwiaoemphansdrict, un p
et prennent parfois des compl ®meetss
personnes passent souvent plusieurs
faire de | a musculation sp®cifique

1 ®t ait admirat iéntdreasi ncad em®@t it euo 13
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frontale apr s une | om°gmes, jeorur n®et d
professionnel |, b®n®f i ciait de quel guce
de Jour

Nous avons ensuite forc®ment bad®a weln®

®vi demrmernt choses avaient chang®. Qu a
r®di geait | es textes ° |l a main puis
manuscrits, “ |l a personne re@uwamdadi f
®t ait dactyl ographi ®, & enppaémeetr de f e
En 2024, mon metteur en page Raymond
arrive deZreéniaenseddcuments comport
du format A4 au format A5, tout se

tabul ateurs).

Jen profite pour remercier Goetmani er
dune autre notre bulletiln &¢ mamempeirea
Dani el Baumgartner dont | " oeil aver
rel ecd magiomw du dGeipRrRsgBee bon AoOMbe e v
prennent du pl ai sijrouenpadrcourir notre

PS: pl usieurs annonceur s nous ont |«
recherche de nrnouMdeeaacu x dsep ovnesnoirrs ver s n
dentreprises qui pou+sme aniee mti meou e zaipd &
y a 5 parutions annuelles et |l e tarif
une -game AS5.

Voill "Je r®ponds volontiers “ vos ques
Je vous remercie pour votre attkehti on
Jac Fluckiger, responsable du bull et]i
Rapport de |l a commission du | ocal
Anny et° meoiavons toutes | es deu®ccaope
du stock et achat de mat ®ri el et b o
soccupe principalement de | a gesti on

Cette ann®e notre commission ;a cgoanrtdrie
stamms en 2023 et 33 en 2022.8 Lmasme@ai
Mer ci aux chefs de coéGamanal deni rsotuasmnp,r @

na pas toujours ®t® |l e cas cette anne
POquerette Baumgartner souhaite d®mi :
|l a remercions pour son temps invest:.
chal eureusement tous | es gardiens et
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accuei l r®serv=® aux participants.

Dur amnn®e, nous avons fait un ped Ide
soit plus avenant. Nous®mawda@hglcir ®a m®n
di nt ®r i eur) qui nous a donn® | es i d®e
de jolies tables et chaises ° son tr
coup de mai n. Nous | es remercions inf
Actuell ement , l e but est de redynami
moments conviviaux a@stsepourdegu mio,t rreo.L
vous | es membres du CAS,®Chaomrgeasiearery
un voyage, une course,e un fil m, un r e

Au moi s de novleombateainroet rae msiosu sf t(arv oa
pas cherch® de rempla-ant.

Nh®sitez pas ° | ouer derotououpht pendant
Nous VOous rappel ons ®gal ement gue Vv
mont agne: tcerla npweaDsV,A pcioorldeetss ,et c. La s
mat ®r i el emprunt ® se !f aRatr |coornss ®lgeuse nstt

de vous r ®f ®rer au progr ammeal ideess ocw unr
No®mi e a donn® sa d®nsipsosnisoanb | een dtua nlto c

joiGeccduei I I ir Amandine Fasel qui a ¢
®vi demment ~ séaidiegsp adsaintsi cresp adwrb ult s .
Au plaisir de vdus rencontrer au | oca

No®mi e Baumberger et Anny Beutl er

Rapport de |l a colonne de secours

Chers Membres du Comit® et Me mbres du

Lann®e 2024 a ®t ® marqu®e par une m®

terrain, des ®boul ement s et dteast cmaj

cant onal de conduite (EMCC) G ntlies pent
S

de

Le SARO (secours alpin romand) assul
gui des et des m®decins urgentistes t
journ®es dekeixermatcieens et d

Ces cours de base et de perfectionner
connai ssances et |l es comp®tences de ¢

col onnes de secours vaudoi ses en

c

Ce cadr e n®cessite un i nvesti ssement
sauveteurs(euses) volontaires motiv®s
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Au sein de |l a 10. 05, nous comptons d
h®l i port ®.

La 10.05 a ®t ® sddrnddgadgdmentpaREGA scemt

y compris | es missions h®liport®es.

Nos missioamse ogpt ar®d e® di ver sit®. Nous
chute dans &relse ,goumge s®PwWaecdati on de pa
trois personnes bl eoqweRsets dleanlsa | e mpter
recherche de chiaharmeasipogqueddsuxcp
une coll aboration avec |l a 10.03 pour
Selon | es interventions, entre un et
Nous avons particip® " diverses repr
s®curit® publigue™nmMoveaegresaiomue | e sl a L
encore pourenwnergereiaeed | es diff ®r

SatLrntvr e Or gasd sd®u rpa.r s p®Il ®o
La strat ®gi ed nWteed we 1iOr. Odbvescstumnm mat ®r i

ce qui nous permet de nous d®pl acer r
Les me mbr es de |l a 10.05 proviennent
multitude de connai ssances ~ partager
Ce rappmadaseisan Ipour moi de remercier
gue ¢ HMearcturne dvous pour votre engagemen
votre disponibilit® durant nos activi
Un merci tout particulier ° |l a sectiao
Je vous souhaite " Toute&@nat®e. Tous d

Romari ck
Rapport de |l a commi ssion environnemen

I ntroducti on
La Commi ssion Environnement du Cl ub £

pr ®servation de nos montagnes et | a
En tant gu' acteurs de | a montagne, i
naturels tout en profitant de | eurs &
qui favorisent une pratigqgue Trespectu
public aux cons®quences de nos acti vi
Activit®s de | " ann®e

Deux courses vertes ®taient de nouve
de proposer des bal ades sur di ff ®r en
m° me cal endrier gue | es autres activ
inscrire de |l a m°me fa-on.

22



Rapports assembl ®e

A6 aviunk sortie en travers®e des- Di
Ciernes PicBot@® tomMHocawmatcten toil e de

ani mations sur "Les activit®s dans
| " environnement"

A8 sept eWrba esartie ludique autour d
mont agnes et |l eurs cons®yubeaoaess sde
dans |l e Jura et grillade de cervel as

Autres activit®s

17 septembre

Lors de |l a f°te des 90 ans de | a

sensibilisation © | a pratique du bi
Nous avons ®gal ement abord® | es en
prot ®g®es suisses, mettant en | umi |
|l " environnement . Les ®changes enric
partager des conseils pratigues et

entre | es randonneurs et | a nature.
Nous avons ®galement eu | e plaisir

di spers®s autour de | a cabane Roch:
di ver ses esp ces d' oi seaux, contril
protection de | a faune aviaire. Ce

passionn®s d'ornithol ogi e, soulignar
l a nature.

Concl usi on

Je remercie |l a Commission : Odile, Al
russite de ces activit®s cette ann
protection de notre environnement |
volontiers de nouveaux participants o
Christian Pflumio

6 . Comptes 20214
a.Profits & Pertes
Profits et pertes pour | a: p®riode
-Total pICHEFUIBOS' 494. 07
-Total clEdFg872' 342. 70
-B®n ®f i ce annuel CHF 25
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b.D®t ai |l s

Rochefort CHR 16201
Arpitettaz |[CHB26420

Bus CHF306341
Local (CHB6149)
Cour ses (CHBEG6216)

Bull etins CHF 591
Section CHF36639
Jeunesse (CHIFR2 667 6)
B®n®f i ce aniCiHé&El 25" 15|1

c.Bilan au 30.09.2024 (CHF)

ACTI F PASSI F

Acti fs circludl3abnbtlEx8 gi bl es 2396679

R®al i sabl es| 4a56d4EB8nds ee tmes u b WeMOt0iOp n s
Actifs transitoilFesds proprigs02406624
Actifs i mmolb791§®32

TOTAL @ETI F|1' 273DQ3DAL DU PABS2F306303

Les v®ri ficateurs aux comptes, Mar c
leexactitude delsxecrocmpcteesduwo@. 0. 2023
absence, Bar bara Aeschi mann | it | e 1 &
Les comptes sont pr ®sent ®s pa g s emdbtl K
appro@wwani mit® | es comptes de | a sect
7. Cotisations 2025

Les cotisations restent i nchang®es,

OCHF 4p2o5u.r | es i ndiCuoind ue® sCe(nQHs$eeld tbd.to ng
OCHF 4p9%5u.r | es f amCad miets® ( CeHrFt 4518 t 6 to NG t
OCHF -pOur | es membres de | a Jeunesse
(CHF-COOni t ® CentaselctdatonGHF 30.

Lassembl ®e &esmnamie®.e ~ |
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8. Budget

2025
A @nani tists&@& mbl ®e

assembl

approuve

®e

D¢rst.
6 Domai ne Budget
Rochefort CHF9 6700

Arpitettaz

CHR 56300

Bus

CHF16000

Local

(CHB6700)

Cour ses

(CHF6000)

Bull etins ( CHF 630)

Section CHFL706750

Jeunesse CHF --. -

Tot al (b®nNn®f i cHF2786420

Sans exp®dition en projet, budget

part, l e bul

mal gr ® une
La cabane

car sont i ncl

Arpitettaz

constructi on

9 . El ecti ons
Le mandat de

ann®e
personne en

Ol i vier

Ol i vier
remerci e

centr al
Cette

etin
r®duction des
Rochefort
us | es
pr ®sent e
des

pl ace

Andrey est propos® audl@umamnti anic

pa@slsembl|l ®e.

rapport
Nor a
des rencontres

ann®e de

Nora Viret
encorept@®sirdé et a.e
pourr a,

e
po
I

25

nouveauxX

u
or s des

f ormati on

dierve ecdhit midrmRu tiicd nt ad g <
i mpressions
pr ®sent e
co¥%t skede ®r Peact
®gal ement

wC

eneltlaemtagauer q
lvd c@r@®ly edéent
sGineldren®e.

qgueprs®sni dexmt®ea emada
r | e partag®
di f f®rent s

t emps

et

®gal ement
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commi ssions, | e gardiennage et | a pr @G
m° me que ses sorties en montagne, ([
g®n®r ale positive au sein de |l a secti
pr ®si dence, Wdhamsublté | s®uii l dbre entre
pr®serviAt sonrdguk et des valeurs I
dune cabaned&nij,eul coasd &ix,e slt apt ®s MUY e«
modernit®.

Fonction No m

Pr ®si dent Ol'iver Andrey

Vi e ®si dent e Nora Viret

Secr ®t ai r e Jea-@hant al Machenel
Caissi re Sibylle Dg¢rst

Gestion des membirBasr bara Aeschi mann

Responsabl e des ¢auriseels Bef f a

Al pfam Lor ne Jaggi

Les Jeudistes Sylvette Pezet et EI
Commi ssion du bulJded iml uckiger
Responsabl e O0OJ Manu Froidevaux
Responsabl e AJ Quentin Musy
Responsabl e Arpi tBdrtmmazrd Jeangr os
Responsabl e RocheGerral i ne Turin
Responsable du | okmny Beutl er et Amar

Pr®paBEsm®vi'rdnnemen€Christian Pfl umi
Col onne de Secounkkomari ck Favez

Le nouveau c@miam® meés® @law 1 els membr e
pr ®sent s.
Lassembl ®e appr®lueeet i®Ggnal ceenentv ®di f i ca:
lann®e2@D24:

1*v®rificatReowrco Rondi

2" ®rificaMamue Fromentin

Ver i ficat e@lri wiuegprplVMBamtBunnen
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10. Propositions individuelles et diyv
M. JDeaanni e | Macher el rebondit sur | a

Genolier. Le Bois de Ch°n®BESsbval an i
duBoi s Chd°en e &e rdeel i er ) , qui propose di ff
conna’tre et pr ®ser ver l a faune et I
di sposition, et un site internet peut
Concermcamts |~ |l a cabane Arpittetaz,

grandacC®t ®nd®pl ac® avec | a cr®ation d
M Bernard Jeangros pr®cise que | a p:

chemin existant un peu en amont de
endroit.

Cltture et remerci ement s
Cest © 18h30 que |l a pr®sidente d®cl ar

1 est temps de se retrouver p@®@acahamgme
aut oun dp®ritif concoct® par l a Coo
Longi®®oadui 8 un repas pr®par ® par Cl al

Un grand merci ° ChristianorPddmmnuims ot ied

Mer ci “ Tania Meredithrndguidenacwaur pr @:
juin.

Remerci ements ®gal ement ~ | a Je | @e® s ¢
¢ Voyage en I nde dans |l a vall®e Lah

Quelgmsesde ses participants noGsaei 6r
Encadr ®s par Manuel Froidevaux, guide
membres se sont |l anc®s dans cette av
dentra” nement . La p®riode de& qptri®piatr @
perfectionnemertdstpoaac diap aggrni @ephed r csh e
et@wdt res moyens de financement. Nos |
aval ancéeemzcaafsisrerdl es fonds n®cessaire

Leurs efforts ont ®t® r®codorogarns ®n war
ils ont pu grimper dans un environne
et tenter un sommet en al pinisme. Le
ont ®gal ement p e urmi es dl yen arme ngfucer cseontei ndta
bien pr®sente au sein du groupe | ors

Le film de | eur exp®dirteinen | ®erve ngmr ejd
2024.
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Pr®sentation des Cours Alpi, juin 202
Pour terminer, Tani a Mer e diét mp cerftfaencct
participer aux ca@ursscradlrpi naiusxmec oaufrisne s
Le d®roul ement -ednedsceesstdedudxt awddk® sur
divt ®. 1 est ®gal ement i mportant de
participan:t sceé€r@catismay ogltixaits m° me d®cou
de devenir chefs de course Al pi

Pour |l e comit ®,
Jea€mant al -Blach®&t al r e

WWW.MYMP.CH / RTE DE L’ETRAZ 6/ 1267 VICH / 022.364.05.38

‘ 1’ ) m v GRAND CHOIX
\
y ‘ -» v CONSEIL
LN - R 4 v PRIX ATTRACTIF
77, (MW 7727 v SERVICE RAPIDE
C mymp.ch

LOCATION SKI, SNOWBOARD ET RAQUETTE / SERVICE ET ENTRETIEN

VELO / REPARATIONS TOUTES MARQUES
EQUIPEMENT ET ACCESSOIRES VELO

SPECIALISTE UNIHOCKEY
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-Comment bien communi:quer dans
Ol'ivier noumseiahquMmeegsera envoy®e
afin de mieux cerner | es canaux de
3. Pr®sentation des nouveaux membres
Nom Pr®nom Status
DU BRULE Ai m®e I ndi vi duel
FERLI N G®r ard I ndi vi duel
FONTBOTE Lui s I ndi vi duel
HENET Catherin|lndividuel
| MTHURN Kayvan I ndi vi duel
LAMY Philippefl ndividuel
LHUI SSI ER Fran-ois{fFamill e
TOMASI P®n ®l ope/Membre familfle
LHUI SSI ER T{(Raphat=zl Enfant famil|le
LHUI SSI ER T(Romane Enfant famil|le
VAN CAMPENH(Mari ne Famill e
PAUTET Sylvain [Membre famil|le
TOUSSAI NT Georges (I ndividuel
WOODHOUSE Sam I ndi vi duel

SPORT
5 SERV/ICE

www.sbsport.ch
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4 . F®l icitations aux Jubilaires _
'l esthdreaoarpesr dil es membres fid | es
ans. Bravo:aux jubilaires

25 ans

Ma d a me BR NDLI Nel |y

Monsi eur ELMER Manfred

Ma d a me REED Rosy

Monsi eur SEVALJEVI CMi | an

Monsi eur TURI N Laurent

Monsi eur VON ROTZ Ruedi

40 ans

Monsi eur GUEI SSAZ Ol i vier

Monsi eur GUI LLET Mar c

Ma d a me MACHEREL Jea-R@hant al

Monsi eur ROSSEL St ®phane

50 ans

Monsi eur CARRARD Jedani el

Ma d a me BOHNER Francine

Monsi eur CRETEGNY Pierre

Monsi eur DUSS Rol and

Monsi eur EIl CHENBERGHaN s

Monsi eur Gl RARDET Dani el

Ma d a me HARRI S Pamel a

Monsi eur JEQUI ER Mi ¢c hel

Monsi eur ROMAND Ren®

60 ans

Monsi eur RUSTERHOL ZAIl bert
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5 Tirages des parts Arpitettaz
Bernard Jeangros rappelle que sera | e
sort de 27 parts qui seront rembour s@
solde des parts restantes sera rembou
31 46| 15/105|16 (117|241

300110 2 |35 |53 |38 (93

27, 10| 5 |3 72 |39 |106

74 29| 5552 [(244(36

1 est 20h45 1 orsque Nora Viret cl ot
entr ®e 1 est t erpmrs wver rsee de tpuwrucvhe rp
Soi ns. Mer ci “ Manu Ftoidevaux et sa
Joyeuses f@ntne®xe ;dd ofuisn ndbs meil l eur s ]
Pour |l e comit ®,

Jeai€hmant al -Mach®&t al r e

ABATTAGE - ELAGAGE
BOIS DE CHEMINEE

LA RAVIERE - 1269 BASSINS
022 /7 366 15 46 - 022 / 366 46 43
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Les

B Cascade B ski de rando

CoOoufrrkesnesse

m escalade

m alpinisme

E réunion / autre

Date Activité Type AJ/OJ/ | Prix Responsable
d'activité | Expé [CHF] (co-resp)
et Cabane Fenestral .
04-05 janvier (EsE s EE e B Al 80 Moritz (Manon)

: . Technique de ski et Fabien Brand?
18 janvier hors-piste B AJ/0) 50 (Alexander ?)
01-02 février Vallon de Réchy E (0]} 80 Moritz (Quentin)
06-09 février __— d
[4 jours] scalade ou cascade B
Délai inscr.15 de glace 0 250 Manu
Jjanvier

’ Rando et formation Lua (Mateo, Moritz
08-09 mars glacier B OJ/A 80 backup)

i Mateo (Lua, Manon,
22-23 mars Anniviers B Al 80 Elie)
12-17 avril Camp escalade Guillaume (Emi,
(6 jours) (Alpilles) m AJ/0) 300 Laeti)
10-11 mai Escalade Fribourg m AJ/0OJ 80 Tim (Quentin)
29 mai-1* juin Tournée bloc et n
[4 j Ascension] longue voie ? /4l A0l 20 A (R
07-08 Juin Pierre Qu’abotse m Al 40 Manu ((Mateo))
21-22 juin Alpi m (0]] 80 Mateo (?)
04-08 aoit ;
. . Guillaume
EJC’ar_n.p AJ,] - Wilan m A 400 (Alexander ?)
élai inscr : 15 juin

11-15 aodt
[Camp OJ] Salbitjen m oJ 400 Manu (Marcin)
Délai inscr : 15 juin

Escalade et féte des . .
07 septembre sports m AJ/0)J 40 Quentin (Daniel J.)
20-22 septembre | Longues Voies . .
[JeGne Fédéral] autour d’Annecy m Al/0) e Manu (Marcin, Elie)

Souper OJ vendredi

soir et corvée de E
03-04 octobre Rochefort le samedi (0]} 0 Manu

(matin...)
18-26 octobre

Dolomites :
Lc,aa::gmne] Délai inscr : 01 sept m A)/0) 300 Manu (Thibault 7)
09 novembre Spéléo ou escalade m AJ/O) 40 Quentin (Elie)
5 décembre Punch ! E AJ/O) 0 Manu
14 décembre 1% sortie de ski !!! B AJ/0)J 40 Mateo ()
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Les cCourrkesnesse

Fté > Automne

Pour s’inscrire
¢ Contactez spontanément le moniteur responsable d’'une course pour vous inscrire, n’attendez pas
qu’on vous contacte.
e Aux week-ends : Téléphoner/envoyer un mail au responsable de la course jusqu’au mercredi soir
précédent la course.
e Aux camps et aux week-ends prolongés: faire attention au délai sur le programme !
La moitié du prix de la course est exigée en cas de désistement :
e Moins de 48h avant un week-end,
e Moins de 2 semaines avant un camp ou un week-end prolongé.
Les courses avec moins de trois participants sont annulées. De plus, sous réserve de modification, les courses
sont limitées a 10 participants.

Responsable AJ (jusqu’a 14 ans):
Quentin Musy 0793753550 quentinmontagne@yahoo.fr
Responsable O] (a partir de 14 ans) :

Manuel Froidevaux 079 695 92 74 manuel.froidevaux@gmail.com
Responsable du bus (contacter pour réservation bus) :
Chantal Lauper bus@cas-la-dole.ch
Moniteurs :
foi greg_heiniger@hotmail.com Thibault
Greg Heiniger 079 918 39 66 Hudoveriik +41 78 751 16 40
. momogingins@gmail.com
Alec Horth +41 78726 27 73 Moritz F. S. +41799160270
Yannick Wisser +41 78 790 84 51 Guillaume Guinot |+41 79 596 87 18
. daniel_beffa@hotmail.com . :
Daniel Beffa +41 79 250 94 10 Alice Ruffieux +41 79 390 92 35
Tim Kobler +41 76 310 54 95 Fabien Brand +41 77 445 95 28
Marcin Kroczak +41 79 939 53 04 Elie Jolis +4179 723 3858
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Les cou+rSection

E“]23.03 Escal ade ~ Pl agne PD

Escalade dans |l e plus grand site d'esc:
Marche d'"approche 40min.

I nscription: I nscription via |e site.
participants

Stamm : non

Not es : Co%t transport uniquement

Chef de course: Antonio Pozo (078 866

EZQ.OCBO.OB Bi shWabh m P D

JiCabane de Tracuit CASa82b6t Bk niinal)

Il nscription: Inscription via le site.
participants

Stamm : non

Notes : D®n4i2% & 10 &: +2550m/

Chef de course: Ronen Lind (+41 ?29 562

E05.04 Monts Telliers Par | a Combe R Dr:

Une grande classique de | '"hiver que nol

ni res. Mogquette ° poils |l ongs ou ras,
mont ®e tranquille dans | a combe de Dr !
sommet (conversions, couteaux parfois I
zaines de m tres du sommet et on finit
est | 7, on repeaute sur 400m pour r emo.
fiter d'une deuxi me belle descente. A
saire.

l nscription: Inscription via |le site.
participants

Stamm : oui

Not es : D®n+il v & 10 &: +1450m/

Chef de course: St®phanie Mielnik (+41
Adjoint: Simon Fabien (+41 78 213 83 3.
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Les cou+rSection

E06.04 Pointe de Boveire pa+3d132 cmbankRD Br ul

Depuis |l a Barmasse, d®but de mont ®e ef i
®cartons des traces du Rogneux en pass:
parcourir | e flan Est de | a pointe de |
gl obal ement par | '"itin®raire de mont ®e
|l ement jusqu'”™ Pron Sery. Court repeaulf
repassant devant | a cabane Brunet. Bonn:¢
trise des conversions et technique sol
I nscription: I nscription via |le site.
participants

Stamm : oui

Notes : D®ni2u®l0®&: +2100m/

Chef de course: Simon Fabien (+41 78 2:
Adjoint: Marc Fromentin (0?79 331 06 84)

B12.(9]45.04 M@B8htanc de Cheil on, PigneAD' Ar ol |
Mo niBr 3l ®

Premier jour : mont®e ~ | a Cabane -des |
Bl anc de Cheilon et descente sur | a Cal
glacier d' Otemma et depuis |7 plusieur:

I

bane des Vignettes ou at#rRaf®u e Naedaomu
Entre 1000 et 1500m de D+ par jour sur

l nscription: Inscription via |le site.
participants

Stamm : non

Notes : D®nivel ®: +1500m max

Chef de course: Florian Z¢rcher (079 2!
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Les cou+rSection

F*"‘:I26.04 Longue voie, La Nostalgique P D

Longue voie d'escal ade, La Nostalgique,
de 5a+ ° 5c¢c. Marche d'approche 15min.

I nscription: I nscription via |e site.
participants

Stamm : non

Notes : Casque, baudrier, chaussons, a:
Vi s

Chef de course: Antonio Pozo (078 866

E02.OC!54.05 Glacier -l pAlest Belhnoi se AD

Vendr edi soir : Nuit 7 Grindelwal d. Sal
| - nous montrons au Louwi horn. Ensuite
manche : Nous montrons ° Abniflue 3961
passage au Mittaghorn 3896m. Ensuite wul
schent al nous attend.

l nscription: I nscription via-CHF/spdres .C¢

|l e 01.04.2025 avant l e 30.04.2025 Li mi't
Stamm : non

Not es D®ni vel ® entre +1000m et +1 3
Chef de course: Florian Z¢rcher (079 2!

ﬂ18.05 Cr°t de 1GHa&| anm PD

Tr s belle course dans |l a Vals®rine au
du village pitoresque de Ch®zauysé&mmen:
of fre un magnifique panorama. Descente
tance et retour au | ieu de d®part. (en)
Il nscription: InscripGHPhpearia. | silte .18
11.05.2025 Limit® © 12 participants
Stamm : non

Notes : D®nilvwedl0OBGn1 +1000 m/

Chef de course: EIlsbeth Koehli (+41 79
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Les cou+rSection

m25.05 Il nitiationJawmpihi s me PD

Bases de | " Al pinisme: journ®e de pr ®pal
encordement , mat ®r i el . Evaluation de |[|°
S i un/une clubbiste se sent vrai ment [
ell e peut s'inscrire aussi

l nscription: I nscripti-endvdéed f[aixni tod.l il

d s |le 08.05.2025 avant |l e 28.05.2025 |
Stamm : non
Chef de course: Tanya Meredith (0?9 54:

m14.()]65.06 InitiationWeaeleindi s me PD
Formation sur |l es basesddet h®&l ipé n$ s mel
cices pratiques et course alpinisme. P

dr ® par un guide et 4 chefs de courses:
Thierry Valet.

I nscription: I nscri p-tCH&m peira . | @ si e, 1
03.06.2025 Limit® ° 12 participants
Stamm : non

Chef de course: Tanya Meredith (0?9 54:
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Les coufrrkewlsdi st es

ﬂ27.03 Le sentier des Adoni s E

De Saxon ° Martigny. A |l a recherche (
Il nscription: d s le 25.02.2025 avant | ¢
Notes -408hn +/

Chef de course: Anny Beutler (abeutl er

ﬂ03.04 La Venoge et | e L®man de Bussiafhy |
Balade |l e Il ong de | a Ven8Bgkpicepaetidud]
qu' ™ Ouchy (en deux groupes avec JA)

Il nscription: d s |le 04.03.2025 avant | ¢
Notes =-1040hm +50/

Chef de course: Werner Burri (wburri @g!

E10.04 Col du Bastillon F

D®part d8eBaard, Stombe de Drlne

I nscription: d s le 11.03.2025 avant |
Notes : + 827m

Chef de course: -Roeyamd0 @elyeewi(m.odhand+ 41

ﬂ17.04 La Vudall a PD

De Nerivue ° Enney en passant par | e p
la cha" " ne des Vanils et | e Mol ®son

Il nscription: d s |le 18.03.2025 avant |
Notes ==10+2028mM nfh45 14, 7km

Chef de course: Sylvette Pezet (spezet
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Les coufrrkewlsdi st es

ﬂ17.04 Travers®e au Mont Vully descenRD pa

et |l a digue de |l a Broye

Mont ®e au Mont Vully (653m), traver s®e
Sauge. Notre itin®raire nous am®nera j I
vers Cudrefin. Travers®e en) bateau ~ N
Il nscription: d s |le 18.03.2025 avant |
Notes : -3h0,+ 3DD Km

Chef de course: EIlsbeth Koehli (e. koehl

ﬂ24.04 Le sentier des Pierres (JA) PD

La Rad@oBursinsndudomgne omlar Mai son Rou

pierres erratiques : La Pierre ° Mille
Il nscription: d s |le 25.03.2025 avant |
Notes : 3&Gmh 9km®m0OO0/

Chef de course: Albert Rusterholz (al bt

ﬂ24.04 Longliesndl nversins E

D®p. L eMhagricrhoi ds-dy¢ ®&eloidse du Mar a-iretde s ulrr
Longirod.

I nscription: d s |le 20.03.2025 avant |
Notes : -37h4m324m/

Chef de course: Mari anne St2ubl (mar st

ﬂ01.05 Chot el -SthabDamins e PD

Il est possible de faire seul emefhaChOoOf
donne

I nscription: d s |l e 01.04.2025 avant |
Notes :-4B80/80h +

Chef de course: Rita Brunner (rita.brul
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Les coufrrkewlsdi st es

ﬂOZ.GCBg.OS |l {tRduiel | es d-ul ANcSrednai ne 1 PD

Du parc national de Gargano aux trul |l i:
Euro -i7vdBsports compris. Pl us d'"infor mi
I nscription: d s |le 01.12.2024 avant |
Not es =6 5H02n5 05 3 0 4

Chef de course: Mich | e Affolter (076 .
Adjoint: Eli sabeth Morard (elimorardl@

ﬂ08.05 Blindb2rgji PD

Jol i pet idte sssaumsmedte aBud att en bei Naters a
ses 4000

I nscription: d s | e 08.04.2025 avant |
Notes :-590&0@8m30 14,5 km

Chef de course: Sylvette Pezet (spezet |
ﬂ15.05 de Mol ®son village aux PaccotsPD
Traver s®e des pO©turages de |l a Gruy re

I nscription: d s le 15.04.2025 avant | ¢
Not es600m./ 4h30 13km
Chef de course: F®licit® Gehring (fgehi

ﬂlQ.OZG.OS |l tRdujel | es d-uSeNmaridne 2 PD

Du parc national de Gargano aux trul |l i
Euro -i7dBsports compris. Plus d'infor m:
Il nscription: d s le 01.12.2024 avant | ¢
Not es =6 5H2n5 0-Bnhh 3 0 4

Chef de cour se: Mich | e Af

f ter (076
Adjoint: Eli sabeth Morard ( i

ol
el mor ar dl @
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Les coufrrkewlsdi st es

ﬂ22.05 Morbier Troi-sBedoneni ornetsai ne PD

Jolie randonn®e eu Jura Fran-ais au d®
m res (1082m) et continuMasr anutr étesdegc
dans |l e village Bell efontaine. Le retol
rejoindre | e col de | a Boucle retour p!

(env GCHF 20.

I nscription: d s |l e 22.04.2025 avant |
Notes : 5h +450m / 450m 16 km

Chef de course: EIlsbeth Koehli (e. koehl

ﬂ29.05 La -Ripypene PD

en boucle avec sa source

I nscription: d s |l e 29.04.2025 avant | ¢
Not es-1.804nh +

Chef de course: Rita Brunner (rita.brul

ﬂZQ. 05 De Finhaut

au barrage d' Emoss oD

Cette balade d®bute ° Finhaut, traver s
Fenestral qui offre un@&lwume.eXdepticomn
barrage d'Emosson par un sentier 7 fl ai
niculaire VerticAlp et |l e train

I nscription: d s |l e 29.04.2025 avant | ¢
Notes : 3h +550m
Chef de course: Elisabeth Morard (el im
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Les coufrrkewlsdi st es

ﬂ03.0035.06 Vercors PD

J 1 remuseZ Nyon d®but d®part avec bus

serons 2 nuits ; J2 course 1 J 3
di . Randos peu difficile mais |l ongues.
sur | e Moucherotte. Pr®voir environ 50
environ pour |l e s® our, 2 nmigRes.petit:

I nscription: d s |Ile 01.02.2025 avant |
Notes :-4j20. mbhi6 Gt/ mj+F505m +/
Chef de course: Yannick Magonet (y. mag:

ﬂ05.06 Col de-CBletd&eyd a Croi x =

D®p. Col de Bretaye par versant sud de

par Perche, |l ac des Chavonnes, vers Br ¢
I nscription: d s | e 30.04.2025 avant | ¢
Notes : -4B1lm+481m/

Chef de course: Andr® St2ubli (mar st au

ﬂ05.06 A |l a source de |l a Veveyse Les PPlmccol
boucl e Bed | B aPcadractost sL eFe sPsaucsc o t

I nscription: d s |l e 06.05.2025 avant | ¢
Not es 4hl146882km [/ +488/

Chef de course: Moni que Daehler (modahl
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Les coufrrkewlsdi st es

ﬂ12.06 De Bovernier =~ Champex par |

esPor g
Mont ®e |l e long de | a rivi re Durnand d
(escaliers et passerelles dans | es gor (
Il nscription: d s le 13.05.2025 avant |
Notes :-43@00OmML5 9,6 km
Chef de course: Sylvette Pezet (spezet |

ﬂ19.06 ChatVWnewnetChar mey PD

D®part de Charmey qui nNous emm nera sul
I nscription: d s |l e 15.05.2025 avant |
Notes : 45830t 750/

Chef de course: Roland Capt (roland. caj
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Souvenirs partag®s

02. 01-R® @A n Unterb?ch Ski de rand

Fl orian nousrodenne Undredédzx2eh? [Baiest o]}
station -pescsh®edauRaroyYaeai dandole I

remont ®es m®cani ques, et c'est parti
t ® ®si ges et deux t® ®ski s. Bon, 0 |
remont ®es |l es plus rapides que | "on c
Nous arrivons dans un beau cirque, q
manque de neige commence ~ se faire
Driiz2nduhoru (3052 m). Mal heur eusen
Ni ggelinglicke (2839 m), faute de nei
Ensuite, nous redescendons p o uhra urte mol
vent gl aci al nous saisit l e visage,

quel ques photos avant de redescendr e.

De retour dans |l e vall on, mo me n t exc

pour profiter rapidemeau del eolre piq
Pour notre derni re mont®e de | a jou
neige est bien tass®e et dafekorte qui
Enfin, nous redescendons sur Unterb?@
cl*turons cette belle journ®e par un
Bil an 19 km et environ 1 250 m de dBE¢
Un grand merci ~° Florian pour cette s

Dami en Audemar s
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Souvenirs partag®s

10. 01-L220 P Idestetnea udb K i de randonn®e

8h d®part direetsisars Ida Rall e tdtusetPdmho no nt
t °me du feu alvecndiegeCAsS di sparu du J
raison de ce changeensetntp adse pdoeusrt immea td ®

sais d® " |l a version "®t®" de ce par
|l a dur ®e delLecsetlt3de mootuirmBse . q U i f or ment
route pour une mont ®e qui passe © c¢ctt
a eu des moments de gr ©ce absolue, tc
vent et une neige souple et froide sc

ch&atd eindre | e sommet © moins de 100
Cette fois, dans un Grenitzdmtoalde ,alverce |
enl ve |l es peaux. Nous attaquons wune
bonheur Deuxi me ®tape, avercn ounn eg evlu
remet | es peaux, et hop on remonte I
descente qui traver seAprnug epr soque sl
d®ni vel ® positif et environ 4h3@nde
verre est tr s appr®ci ®, merci

Mai s surtout®ageirge €t twparttei dul i r emet

Pierre etavBenmrnagrd,s Gdmdarigsgeue a@e cmdor
souffert G®Autssayssnai sacde so®rtir de sa

Catherine Henet
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Souvenirs partag®s

224. 01-POM&i ne skiadhlemkAdel bod8ki al pi
Notre sortie de ski de -Lpeinskt ea dRat nMRs ulne -
Par |l es fortes chutes de neige et | e
jeudi stes a renonc® au -skdi dees apdone
recouvertes de 15 cm de neige fra” che
IG mpression de skier en haute montagn
domaine a ajout® une touche de conviyv

|l e brouillard se |l evait rapidement et
fra” chement dam®es dans cette magni fi
Rapporteur et chef de course: Urs Heg
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