Programme Jeunesse 2018

E’ Cascade E ski de rando

m escalade

m alpinisme

E réunion / autre

Date Activité Type AJ/OJ/ | Prix Responsable
d'activité | Expé [CHF] (co-resp)
13-14 janvier Tour du Six du Doé m Al 60 E‘CI:/'I’;L”UE; Quentin
20-21 janvier | Arollaska en hors-piste 'E OJ 70 Claude (Guide)
10-11 février || Les 3 Chalets m Al 60 Meylan (Olivier,
4 Victor)
22-25 février _
[4 jours] Glace et ski en B o) 100 Manu (Emi)
Délai inscr.15 Maurienne
janvier
18 mars Mont Flassin 'E (0]] 30 ngqelljl)en (Emi,
Rohrbachstein Laurent
17-18 mars Participation min. 1 m A 70 : .
course (Tim,Moritz)
12-15 avril Orpierre o .
[4j Paques] Délai inscr : 15 mars m A 200 Bani(Guillaume)
28-29 avril >4000 métres m o) 60 m;ennj)'” Pietro
Aurélien Caro
05 mai Escalade a Verchiez m Al 20 Achille (Quentin,
Laurent)
Escalade a Leysin ou
19-21 mai prés du miroir n
. " 1 Val (M
[3j Pentecdte] [ d’Argentine 4 O) 80 al (Manu)
Délai inscr : 20 avril
16-17 juin Pierre qu’abotse AD- m Al 60 3:?1:;'” (B
23 - 27 juillet | Sewenhiitte, la ou on m ,
[Camp O]J] mange bien! 0 Clém (Manu)
30 juillet--03
aout [Camp Ar’pitteta, le petit m A 350 Claude (Guillaume
AJ,] L. alpage Pietro Olivier)
Délai inscr : 15
juin
" Meylan (Olivier,
§e6 ‘-:07"“ 02 Féte des sports m Tous Moritz, Quentin,
pt: Lorraine)
15-17
septembre Sanetch, la bonne n .
[Jelne préparation au Verdon 4 0l U2 Manu (Emi)
Fédéral]
Souper OJ vendredi
28-29 soir et corvée de E o) Manu
septembre Rochefort le samedi
(matin...)
23 septembre | Les Crosets m A 30 Laurent (Aurélien,

Quentin Lorraine)

Tournez la page !




Eté > Automne

20-28 octobre

Calanques !
[('Zamp Délai inscr : 1 sept EI 0J 300 Manu et 72
d'automne]

04 novembre Bloc a Lindental OJ et AJ 30 Val (Meyer)

08 novembre Séance programme E Moniteur Tous

07 décembre Punch! QJ - Val et Manu

Pour s’inscrire
e Contactez spontanément le moniteur responsable d’une course pour vous inscrire, n'attendez pas
qu’on vous contacte.
e Aux week-ends : Téléphoner/envoyer un mail au responsable de la course jusqu’au mercredi soir
précédent la course.
e Aux camps et aux week-ends prolongés: faire attention au délai sur le programme !
La moitié du prix de la course est exigée en cas de désistement :
e Moins de 48h avant un week-end,
e Moins de 2 semaines avant un camp ou un week-end prolongé.
Les courses avec moins de trois participants sont annulées. De plus, sous réserve de modification, les courses
sont limitées a 10 participants.

Mercredis d’escalade
e Eté: chaque semaine a St-Georges 18h30 pour I’AJ et ’OJ, de la rentrée de Paques aux vacances
d’automne
e Hiver
o AJ (10-14 ans), une semaine sur deux a Totem Escalade a Gland de la rentrée d’octobre aux
vacances de Paques.
o O] (a partir de 15 ans), une semaine sur deux a Totem Escalade a Gland et au cube a Bussigny
de la rentrée d’octobre aux vacances de Paques.
Le programme détaillé des séances des mercredis est disponible sur le site du club alpin
(http://www.cas-la-dole.ch/site/jeunesse/escalade-du-mercredi), auprés de Manuel Froidevaux ou
aupreés de Fabien Meylan.

Responsable AJ (jusqu’a 14 ans) :

Fabien Meylan 076 429 92 81 fabien.meylan@gmail.com
Responsable OJ (a partir de 14 ans) :

Manuel Froidevaux 079 695 92 74 manuel.froidevaux@gmail.com
Responsable du bus (contacter pour réservation bus) :

Chantal Lauper bus@cas-la-dole.ch

Moniteurs :

daniel_beffa@hotmail.com fabien_meyer@hotmail.com

Daniel Beffa 079 250 94 10 Fabien Meyer 079 292 92 32
Claude Favet cfayet@bluewin.ch Laurent schneiderlaurent@hotmail.com
Y 078 71358 85 Schneider 076 4150043
. . Valentin.192@hotmail.com . pietro.halle@gmail.com
Valentin Streit 079 325 56 53 Pietro Halle 079 578 04 02
Emmanuel Ris 079 625 24 57 Greg Heiniger greg_heiniger@hotmail.com

079918 39 66

quentinmontagne@yahoo.fr
079 3753550

clement.nussbaumer31@gmail.com

078 915 24 27 Quentin Musy

Clément Nussbaumer



http://www.cas-la-dole.ch/site/jeunesse/escalade-du-mercredi
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