
Dernière mise à jour 26 janv. 20 par Chantal

Date
Jour

semaine Section
Durée

(j)  But Responsable
Réservation du bus

CONFIRMEE
(A qui / Date)

28.Dec Saturday Section 1 Région St-Bernard Christian Spahni
02.Jan Thursday Section 1 Six Blanc du val Ferret (2795m) Nils Gindrat
03.Jan Friday Jeunesse 3 Cascade à Arolla, cours avalanche Manu Froidevaux

04.Jan Saturday Section 1 La Dôle (1677m) - Course initiation William Fankhauser réservation confirmée à 
William le 29.12.2019

04.Jan Saturday Section 1 Le Sublage (2735m) Pascal Imfeld
05.Jan Sunday Section 1 Mont Fourchon (2901m) Florian Zurcher
09.Jan Thursday Jeudiste 1 Ski de piste aux Contamines Sharon Bryand
11.Jan Saturday Section 1 Dent de Valerette (2058m) Christian Spahni
11.Jan Saturday Section 1 Préalpes FR: Pierra Perchia (1800m) Bernard Jeangros

11.Jan Saturday Jeunesse 2 Tour du Six du Doé Olivier
réservation confirmée à 
Olivier le 6.1.2020

12.Jan Sunday Section 1 Cours avalanche Daniel Beffa
12.Jan Sunday Section 1 Pointe d'Euzanne (2320m) Joël Musy

18.Jan Saturday Section 1 La Palette d'Isenaud (2170m) Nicolas Aeschimann réservation confirmée à 
Nicolas le 14.1.2020

18.Jan Saturday Section 1 Six-Blanc depuis Commeire (2445m) Didier Déjean
18.Jan Saturday Section 1 Cascade de glace Frank Bussink

19.Jan Sunday Section 1 Course plaisir avec fondue Roland Meyer réservation confirmée à 
Roland le 29.12.2019

23.Jan Thursday Jeudiste 1 Ski de fond  à Chapelle des bois Odile Christinet
25.Jan Saturday Section 1 Six Blanc (2445m) Filip Van Hoomissen
25.Jan Saturday Section 1 Pointe ronde (2699m) Christian Spahni
26.Jan Sunday Section 1 Perfectionnement chef(fe) de course Daniel Beffa
30.Jan Thursday Jeudiste 2 2 jours sur le Plateau de Glières Mélody Girardet



30.Jan Thursday Section 1 Le Reculet (1718m) Pierre Hanhart réservation confirmée à 
Pierre le 26.1.2020

01.Feb Saturday Section 1 Cap  au Moine Laurent Amiet

01.Feb Saturday Section 2 Evolène - Arolla - Sortie ski hors-piste et rando Roland Meyer réservation confirmée à 
Roland le 29.12.2019

02.Feb Sunday Section 1 Pointe de Penne (2781m) Nicolas Lecoultre
06.Feb Thursday Jeudiste 1 Le Noirmont en raquettes Mecky Kroha
08.Feb Saturday Jeunesse 1 Hors-piste Diablerets Claude Fayet
08.Feb Saturday Jeunesse 2 Les 3 Chalets Quentin Musy
08.Feb Saturday Section 1 La Tête à Josué (2132m) William Fankhauser
08.Feb Saturday Section 1 Pic d'Artsinol (2997m) Filip Van Hoomissen
08.Feb Saturday Section 1 Roc de Tavaneuse (2156m) Roland Meyer
09.Feb Sunday Section 1 La Fava (2581m) depuis Coppet Florian Zurcher
09.Feb Sunday Alpfam 1 Ski à Villars Laurent Amiet
13.Feb Thursday Jeudiste 1 Raquette vers les Paccots Jean-Daniel Carrard
14.Feb Friday Section 1 Col du Jorat (2212m) Bernard Jeangros
15.Feb Saturday Jeunesse 5 Glace et ski en Maurienne Greg
15.Feb Saturday Section 1 La Tour de Famelon (2143m) Nicolas Aeschimann
15.Feb Saturday Section 2 Gehrihorn (2130m) et Aermighorn (2742m) Pierre Mischler
20.Feb Thursday Jeudiste 1 Ski de fond Maria Milzow
20.Feb Thursday Jeudiste 1 Bulbocodes à pied Rita Brunner
22.Feb Saturday Section 1 Cabane de Plan Névé & col de la Beudanne (2455m) Nils Gindrat
22.Feb Saturday Section 1 Sasseneire (3253m) Pascal Imfeld
23.Feb Sunday Section 1 La Chaux de Culand (1891m) et Pointe de Chévrier Joël Musy
27.Feb Thursday Jeudiste 2 2 jours dans la vallée de Conches Werner Burri
29.Feb Saturday Section 1 Gros Châtillon (1836m) André Stäubli
29.Feb Saturday Section 1 Dent de Morcles (2968m) Christian Spahni
01.Mar Sunday Section 1 Becca de Lovegno (2820m) Nicolas Lecoultre
07.Mar Saturday Jeunesse 2 Autour des Marécottes Camille
07.Mar Saturday Section 1 La Tête de Ferret (2713m) Filip Van Hoomissen
07.Mar Saturday Section 1 Beaufort (3047m) depuis Bourg St-Pierre Florian Zurcher
08.Mar Sunday Section 1 Tête de la Para (2540m) Joël Musy
07.Mar Saturday Section 2 Wildhorn (3250m) depuis la Lenk William Fankhauser
12.Mar Thursday Jeudiste 1 Ski de piste sur Grand Massif Gerard Mury
14.Mar Saturday Section 1 Le Génépi (2882m) Pierre Hanhart



14.Mar Saturday Section 2 Grossstrubel (Wildstrubel) (3242m) et Ammertenspitz Pierre Mischler
15.Mar Sunday Jeunesse 1 Mont Flassin Moritz
19.Mar Thursday Jeudiste 1 Rando région Rougemont Mélody Girardet
21.Mar Saturday Alpfam 2 Weekend hivernal en chalet Rodrigo Salazar
21.Mar Saturday Section 1 Combe de l'A par le lac des Toules Didier Déjean
21.Mar Saturday Section 1 Grand Chavalard (2901m) par l'arête Christian Spahni
26.Mar Thursday Jeudiste 1 La Plaine-Choully-Meyrin Madeleine Serex
28.Mar Saturday Section 2 Pointe de Vouasson (3489m) Pierre Mischler
28.Mar Saturday Section 1 Col de Bréona (2985m) Filip Van Hoomissen
02.Apr Thursday Jeudiste 1 Rando au départ de l'Isle Mélody Girardet
04.Apr Saturday Section 1 Vercorin-Grimentz AR par le vallon de Réchy et la Brinta Christian Spahni
04.Apr Saturday Section 1 Mont-Tellier (2951m) depuis Bourg-St-Bernard Didier Déjean
05.Apr Sunday Section 1 Pointe Vouasson (3489m) Joël Musy
09.Apr Thursday Jeudiste 1 D'Orbe au Gros-de-Vaud Jean-Daniel Carrard
10.Apr Friday Jeunesse 4 Sud de la France Olivier
16.Apr Thursday Jeudiste 1 Rando dans le Haut-Jura Werner Burri
16.Apr Thursday Section 2 Lämmerenhütte (2500m) Florian Zurcher
18.Apr Saturday Section 2 Col des Botzets (2527m) André Stäubli
20.Apr Monday Section 4 Haute route au départ de Zinal Christian Spahni
23.Apr Thursday Jeunesse 4 Ski ou Verdon Manu Froidevaux
23.Apr Thursday Jeudiste 1 Romainmôtier Mecky Kroha
24.Apr Friday Section 2 Blanc de Moming (3651m) Pierre Hanhart
30.Apr Thursday Jeudiste 1 Sentier de l'Intyamon Anne Scharr
07.May Thursday Jeudiste 1 2 langues, 2 rivières du côté de la Singine Oriane Demierre
09.May Saturday Jeunesse 1 Escalade à Pont-la-Ville Clément
09.May Saturday Alpfam 2 Escalade à Servoz/Chamonix Laurent Amiet
09.May Saturday Section 1 Cours escalade Daniel Beffa
14.May Thursday Jeudiste 1 Chemin du Coq Antoinette Barillier
16.May Saturday Section 1 La Farineta Laurent Amiet
16.May Saturday Section 2 Strahlhorn depuis Mattmark (4190m) Nils Gindrat
17.May Sunday Section 1 Traversée de St. Aubin au Creux du Van à Noiraigue Elsbeth Koehli
17.May Sunday Section 1 Escalade à Saint-Loup Antonio Pozo
21.May Thursday Jeudiste 2 De l'Emmental à l'Entlebuch Guy Bientenholz
21.May Thursday Alpfam 4 Escalade à l'Ascension au lac de Brienz Rodrigo Salazar
21.May Thursday Jeunesse 4 Fontainebleau Clément



28.May Thursday Jeudiste 1 La Vuadalla, JA: Jardin botanique  au Plan Francey Gérard Bohner
30.May Saturday Jeunesse 3 Grandes voies bernoises Greg
30.May Saturday Section 3 Escalade en Valais Stéphane Richard
30.May Saturday Jeudiste 8 Autour du Mont Lozère, région d'Aubrac (F) Odile Christinet
06.Jun Saturday Jeudiste 8 Marche et culture dans le Pelion (Nord de la Grèce) Janine Lindholm
06.Jun Saturday Section 1 Cours initiation arête rocheuse Nicolas Odermatt
11.Jun Thursday Jeudiste 1 Mont d'Or (Vallorbe) Roland Capt
14.Jun Sunday Section 1 Escalade au Gastlosen Stéphane Richard
18.Jun Thursday Jeudiste 1 Rando panoramique dans le Simmental Urs Heger
20.Jun Saturday Jeunesse 1 Aiguilles de Baume Manu Froidevaux
20.Jun Saturday Section 1 Directe des Bœufs (1774m) Laurent Amiet
20.Jun Saturday Section 2 Cours initiation alpinisme Tanya Meredith
25.Jun Thursday Jeudiste 1 Rando dans pré-alpes vaudoises Maria Milzow
27.Jun Saturday Jeunesse 2 Pointe percée Camille
27.Jun Saturday Alpfam 2 Escalade et camping aux Contamines Rodrigo Salazar
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01.Jul Monday Section 2 Engstligen - Iffigenalp / Traversée (2455 m) Elsbeth Koehli DEPUIS r.103 EN ATTENTE DU PROGRAMME ETE DE LA SECTION
Jeunesse 1 ???

05.Jul Thursday Jeudiste 1 Corbeyrier - Berneuse - Leysin + var. JA Madeleine Serex
07.Jul Saturday Section 1 Chartreuse (2045 m) Sylvette Pezet
07.Jul Saturday Section 3 Escalade Wiwanni Hütte Frank Bussink
08.Jul Sunday Section 1 Tour du Mont-Fort (2890 m) Roseline Hanhart

Jeunesse 1 ???
12.Jul Thursday Jeudiste 1 Chemin des pyramides de gypse W. & Maria Milzow
12.Jul Thursday Jeudiste 1 Trou de la Chapelle Sylvette Pezet
14.Jul Saturday Section 1 Creux du Culan, Pointe d'Arpille (1982 m) Marianne Stäubli
14.Jul Saturday Section 2 Allalin (par Hoblaugrat) (4027 m) Mathys Lehmann
19.Jul Thursday Jeudiste 1 Boucle des Tervelles, France Sharon Bryand
21.Jul Saturday Section 2 Balmhornhütte, Gasterespitz (2821 m) Marianne Stäubli
22.Jul Sunday Section 1 Sortie escalade aux Trois Commères Jennifer Cadby
26.Jul Thursday Jeudiste 1 Vallée de Saas Werner Burri
27.Jul Friday Section 3 Tête de Milon - Bishorn (4153 m) Pierre Mischler

Jeunesse 1 ???
02.Aug Thursday Jeudiste 1 Signal Bonavau - Passerelle Belle Etoile Niels Doble
04.Aug Saturday Section 2 Pigne de la Lé (3396 m) Thierry Valet
06.Aug Monday Section 4 Sentiero Alpino Calanca (2513 m) Philip Keller
09.Aug Thursday Jeudiste 2 Dent d'Oche (F) Paul Kobler
09.Aug Thursday Jeudiste 1 Noiraigue Creux du Van Nelly Brändli
11.Aug Saturday Section 5 Hinterrhein - Vals - Safiental - Sufers (2604 m) Philip Keller



Jeunesse 1 ???
16.Aug Thursday Jeudiste 1 Aiguillettes des Houches Monika Cometti
17.Aug Friday Section 3 Europaweg de Grächen à Zermatt (2700 m) André Stäubli
18.Aug Saturday Section 2 Pigne d'Arolla (3790 m) Thierry Valet
19.Aug Sunday Section 1 Pointe de Tardevant (2501 m) Elsbeth Koehli

Jeunesse 1 ???
22.Aug Wednesday Jeudiste 2 Fürgangen à Grengiols p/JA J-C Favre Pianzola
25.Aug Saturday Section 1 Grand St-Bernard par les 3 cols Roseline Hanhart
25.Aug Saturday Section 2 Alpendurst, bivouac, Lagginhorn (4010 m) Mihai Martalogu
25.Aug Saturday Section 2 Lagginhorn (4010 m) Mathys Lehmann
28.Aug Monday Jeudiste 4 Traversée d'Uri au canton de Bern p/Titlis Albert Rusterholz
30.Aug Thursday Jeudiste 1 Lac des Brenets - Les Roches de Moron Madeleine Serex
01.Sep Saturday Section 2 Grand Muveran VN (3051 m) Marie Zitkova
01.Sep Saturday Section 1 Escalade Chamonix Frank Bussink
01.Sep Saturday Section 4 Alpes Lépontines / Trek (2880 m) Elsbeth Koehli
06.Sep Thursday Jeudiste 1 Région Evian (France) Mélody Girardet
06.Sep Thursday Section 1 Les Diablerets (3210 m) Mathys Lehmann
08.Sep Saturday Jeudiste 8 Marche et culture sur l'île de Naxos Janine Lindholm
08.Sep Saturday Section 1 Via Ferrata des Rochers de Naye (2000 m) Mathys Lehmann
09.Sep Sunday Section 1 Les Laouchets de Platé (2200 m) Sylvette Pezet
13.Sep Thursday Jeudiste 1 Lac et Pointe noire de Pormenaz Sylvette Pezet
13.Sep Thursday Jeudiste 1 Bisse des Sarrasins J-D. Carrard

Jeunesse 1 ???
20.Sep Thursday Jeudiste 1 D'Allières aux Avants par col de Jaman Monique Dähler
22.Sep Saturday Section 2 Cours de sauvetage Section Prévôtoise

Jeunesse 1 ???
27.Sep Thursday Jeudiste 1 Du côté de la Tourche par Javerne Oriane Demierre 
27.Sep Thursday Jeudiste 1 Mont Blava, 2932m (VS) Jacques Laffitte

Jeunesse 1 ???
29.Sep Saturday Section 1 Dent de Morcles (2969 m) Tanya Meredith
04.Oct Thursday Jeudiste 1 Broc - Charmey par les gorges Sylvette Pezet
06.Oct Saturday Section 1 Bovonne, Sortie anciens présidents (1681m) André Stäubli

Jeunesse 1 ???



11.Oct Thursday Jeudiste 1 Bisses de Haute-Nendaz à Veysonnaz var. JA Monique Dähler
Jeunesse 1 ???

14.Oct Sunday Jeudiste 7 Provence / Le Luberon Roland Hass
18.Oct Thursday Jeudiste 1 Le Chasseron Odile Christinet
25.Oct Thursday Jeudiste 1 Rencontre jeudiste à Rochefort Albert Rusterholz
30.Oct Tuesday Jeudiste 8 La Palma, Îles Canaries (8j.) Werner Burri
01.Nov Thursday Jeudiste 1 Par monts et Lavaux Albert Rusterholz
08.Nov Thursday Jeudiste 1 Fondation p/chien guides d'aveugles Rita Brunner

Jeunesse 1 ???
11.Nov Sunday Section 1 Sortie Dry Tooling Frank Bussink

Jeunesse 1 ???



DEPUIS r.103 EN ATTENTE DU PROGRAMME ETE DE LA SECTION


