
 

Date  But Chef de course Type Cotation Remarques

Décembre 3 Dry Tooling Frank Bussink Cascade glace D

Janvier 2 Région Leukerbad (Loèche-les-Bains) Florian Zürcher Peaux AD

5 Loicherspitza - 2943 m Pascal Imfeld Peaux AD

6 La Dôle - 1677 m William Fankhauser Peaux F Initiation

7 La Grande-Garde  - 2146 m Julien Vergeres Peaux PD

13 Monts Telliers - 2951 m Marc Fromentin Peaux PD

13 La Berthe - 1989 m Ronen Lind Raquettes PD

14 Cours Avalanche Daniel Beffa Peaux F

18 Tube par le Trütlisbergpass - 2106 m Roland Meyer Peaux F

20 Bel Oiseau - 2644 m Filip van Hoomissen Peaux PD

20 Initiation cascade de glace Richard Stéphane Cascade glace PD Initiation

20-21 Sortie hors piste et rando Roland Meyer Peaux F

21 La Chaux de Culand - 1891 m et Pointe du Chévrier - 1808 ml Joël Musy Peaux PD

27 Vanil d'Arpille - 2084 m Pierre Mischler Peaux PD

27 Becca de Lovegno - 2821 m William Fankhauser Peaux PD

28 Pointe d'Euzanne - 2320 m Joël Musy Peaux PD

Février 2 Vanil Blanc - 1828 m Pierre Hanhart Peaux PD

3 Génépi - 2881 m Filip van Hoomissen Peaux AD

3 Staldehore - 2262 m Florian Zürcher Peaux PD

3-4
Monts Telliers - 2951 m, Mont Fourchon - 2902 m, Col du Névé de la 

Rousse - 2752 m et Combe de l'A
Emmanuel Vinit Peaux PD

3-4-5 Gerigore - 2129 m, Ärmighorn - 2742 m, Sattelhore - 230 6m Pierre Mischler Peaux PD

10
Boucle Tête Noire - 2871 m, Lac de Fully - 2084 m, Col de Basse - 

2596 m
Marc Fromentin Peaux AD

10 Cascades de glace à Zinal ou Adelboden Richard Stéphane Cascade glace D

11 Pointe des Semeleys - 2327 m Fabien Meyer Peaux D

12 Le Reculet - 1718 m Pierre Hanhart Peaux PD

17 Cornettes de bise - 2432 m Nicolas Odermatt Peaux AD

18 La Tête de Ferret  - 2713 m Julien Vergeres Peaux PD

22 La Goenne Versant SW - 2174 m Roland Meyer Peaux PD

23 Tour de Famelon - 2143 m Bernard Jeangros Peaux PD

24 Tête à Vincent - 2448 m - Traversée Les Marécottes à Champéry Ronen Lind Peaux AD

24 Grand-Luy - 3508 m Filip van Hoomissen Peaux PD

24 Vanil Carré - 2195 m William Fankhauser Peaux AD

25 Le Beaufort - 3048 m Nicolas Lecoultre Peaux PD

29 Séance d'information - futur(e)s chef(fe)s de course Daniel Beffa Séance - Ouvert à tous

Mars 2-3 Fromattgrat - 2170 m Thierry Valet Raquettes PD

2 Traversée Finhaut - Les Marécottes Mégane Boscardin Peaux AD

3 Tour de Famelon - 2143 m Joël Musy Peaux PD

8-9 Traversée Grand St Bernard - Combe de l'A - 2752 m Bernard Jeangros Peaux PD

10 Epaule sud de Tita Seri - 2665 m Julien Vergeres Peaux PD

16 Pointe de Balafrasse - 2296 m Thierry Valet Peaux F

17 Escalade à Orvin Antonio Pozo Escalade PD

22 Dolent - 3819 m Florian Zürcher Peaux AD

23 Becca Colin - 2814 m William Fankhauser Peaux PD

23-24 Pied de l'Arête Young du Weisshorn - 3576 m Ronen Lind Peaux AD

23-24 Hockenhorn - 3293 m, Ferdenrothorn - 3180 m Filip van Hoomissen Peaux PD

24 Pointe Allobrogia - 3171 m Marc Fromentin Peaux PD

Haute Route Uranaise Florian Zürcher Peaux AD 5 jours

6 Course verte environnement Thierry Valet Raquettes PD

20 Longue voie, La Nostalgique Antonio Pozo Escalade PD

26-27-28 Glacier d'Aletsch - Alpes Bernoises Florian Zürcher Peaux AD

27 Via Ferrata de Tière (Champery) Ronen Lind Via Ferrata PD

Mai 5 Crêt Chalam - 1545 m Elsbeth Koehli Randonnée PD

Notes: Le chef de course se réserve le droit de choisir les participants selon ses critères et non selon l'ordre d'inscription. 

Cotations : F = Facile, PD = Peu Difficile, pentes modérées, AD = Assez Difficile, D = Difficile

L'inscription à une course se fait exclusivement par l'intermédiaire de www.cas-la-dole.ch, en vous loggant sur votre compte. 

CLUB ALPIN SUISSE - SECTION LA DÔLE

Programme des courses 2023-2024 (décembre 2023 - avril 2024)

LE PROGRAMME D'ÉTÉ COMPLET SERA DISPONIBLE DANS LE BULLETIN DE MAI 2024 ET EN LIGNE DES LE 1 AVRIL 2024

Avril  1-2-3-4-5


